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LINK 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Ti0ANyxl6_c 
 

 
DATOS TÉCNICOS 
 

 
- Título: El mejor amigo del hombre 
- Organización responsable: Jack Pascal y Cara Bernart 
- Tipo de organización: Directores 
- Año de publicación: 2016 
- Plataforma: Youtube 
- Duración: 2:50 

 
 
CATEGORÍA 
 

 
Desarrollo personal 

 
PÚBLICO DIANA 
 

 
- Grupo etario: adolescentes y personas jóvenes 
- Sexo: sin definir 
- Grupo específico: población general 

 
 
PROPUESTA DE 
TRABAJO  
 

 
- Visionado del vídeo 
- Debate con algunas de las siguientes temáticas: 

- ¿Qué has sentido al ver este corto? 
- ¿Cuál es el tema principal del corto? 
- ¿Crees que es fácil aceptar nuestra imagen en la sociedad 

en la que vivimos? 
- ¿Qué relación tiene nuestra autoestima y la aceptación de 

nuestro cuerpo con la sexualidad? 
 

 
PALABRAS CLAVE 
 

 
Autoestima, imagen corporal, belleza, aceptación 

 

  

www.porpuroplacer.es
https://www.youtube.com/watch?v=Ti0ANyxl6_c

